
»  Wir kommen alle  
 gut miteinander aus! «
 HILDA AMANN



Wenn man das Einzelzimmer von Hilda Amann 
betritt, bemerkt man gleich die liebevolle Einrich-
tung und die zahlreichen Fotos von ihrer Familie. 
Wie sie uns später erzählt, hat sie einen Teil der 
schönen Dekoration sogar selbst hergestellt. Die 
1935 geborene Seniorin lebt seit Anfang 2021 hier 
– und kann sich ein Leben woanders nicht mehr 
vorstellen. 

Ins Pro Seniore Schloss Friedenweiler kam sie, weil 
sie wegen ihrer Lungenerkrankung und der damit 
zusammenhängenden Atemnot auf die Intensiv-
station gebracht werden musste und danach nicht 
mehr nach Hause konnte. Ihr Sohn und ihre Schwie-
gertochter haben die Residenz für sie gefunden – 
zunächst nur in der Kurzzeitpflege, doch dann blieb 
sie liebend gerne hier.

Da sie in Neustadt aufgewachsen ist, kennt Frau 
Amann die Gegend gut. Sie genießt die Idylle hier 
jeden Tag, verbringt viel Zeit draußen: „Es ist alles 
so schön grün, auch der Garten. Da alles ebenerdig 
ist, kann man hier super um das ganze Haus herum-
laufen.“

Wir besuchen  
Frau Amann in  
ihrem Zimmer

Kreativ und unternehmungslustig 

»   Es ist alles  
so schön grün «

 HILDA AMANN 

Hilda Amann, im Interview am 7. September 2023.



Bei gemeinsamen Aktivitäten  
ist sie immer dabei
Doch auch das Leben innerhalb der Residenz ge-
fällt der Seniorin sehr gut. Frau Amann erzählt 
uns, wie gerne sie die gemeinsamen Aktivitäten 
liebt: „Wir backen zusammen, schnippeln Obst … 
Vor Kurzem haben wir Zwetschgen bekommen. 
Die haben wir dann entsteint und ganz leckere 
Marmelade daraus gemacht.“ Am meisten gefällt 
ihr, wenn sie alle zusammen Musik machen und 
singen. „Da bin ich immer dabei!“, verkündet die 
aufgeweckte Dame lachend. 

Wenn sie doch mal Zeit für sich braucht, fertigt 
sie in ihrem Zimmer aus Servietten wunderschöne 
Rosen, die sie verschenkt oder als hübschen Tisch-
schmuck aufstellt. Dass die ehemalige Hausfrau 
so handwerklich begabt und kreativ ist, kommt 
vermutlich daher, dass sie früher viel für ihre drei 
Söhne genäht und gehäkelt hat. Stolz erzählt uns 
Frau Amann, dass die Mitarbeiter immer ganz 
begeistert von ihren Servietten-Blumen sind: „Die 
sind alle so nett, wir kommen alle gut miteinander 
aus. Es ist einfach toll, was das Team jeden Tag 
leistet!“

»   Im Schloss Friedenweiler wird jeder herzlich empfangen – und genau diese 
Herzlichkeit macht auch die Pflege in unserem Haus aus. Für uns stehen die 
Bedürfnisse und die Selbstbestimmung unserer Bewohner immer im Vordergrund. «

 PFLEGEDIENSTLEITUNG BIANCA HAUSER

INTERVIEW



Alle Pflegezimmer sind ausgestattet mit:
• 24-h-Notrufsystem
•  teilweise Radio-/TV-, Satelliten- und  

Telefonanschluss, Internet über WLAN
•  Vollmöblierung, kleinere Möbel und Erin-

nerungsstücke können gerne mitgebracht 
werden, nach Absprache auch Haustiere

Kostenlose Dienstleistungen  
zu Ihrer Entlastung 
•  Vollverpflegung mit Frühstück, Mittag-

essen, Nachmittagskaffee und Abendes-
sen jeweils inklusive Getränke, bei Bedarf 
Zwischen- und Nachtmahlzeiten.  
Auf Wunsch Diätküche/Schonkost und 
vegetarische Kost

• Wäscheservice
• Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste
•  Hilfestellung bei behördlichen Angelegen-

heiten
•  vielfältiges Betreuungs- und Freizeit-

angebot

Zusätzlich buchbare Serviceleistungen
• Friseur (im Haus)
• Maniküre und Pediküre
• Massage
• Fahr- und Begleitservice
• Einkaufsservice
• Handwerker- und Hausmeisterservice
•  Unterbringung und Bewirtung von Gästen, 

Ausrichtung privater Feiern in den Gemein-
schaftsräumen

Folgende Therapiemethoden bieten wir an:
•  Beschäftigungstherapie (z. B. Sitzgymnastik, 

Sturzprophylaxe und Basteln)
• Psychotherapie
• Physiotherapie
• Logopädie
• Krankengymnastik 
• Seelsorge

Für demenziell erkrankte Bewohner bieten 
wir eine spezielle Betreuung mit:
•  fest strukturierten Tagesabläufen in einer 

vertrauten, gleichbleibenden Umgebung 
und mit konstanten Bezugspersonen

• dementenorientierten Aktivitäten
• Entspannungstherapie
• Training der Alltagsfähigkeit
• Orientierungstraining
• Aromatherapie
• Sinnestherapie
• Gedächtnistraining



Die Residenz im Überblick

•  63 Pflegeplätze in barrierefreien Einzel- und  
Doppelzimmern

• weitläufiges Parkgelände
• Schlossgarten
• Klosterkirche
• Speiseräume
• Kiosk
• Aufenthaltsräume
• Beschäftigungstherapieraum
• Andachtsraum
• Lesezimmer
• Raum für private Feiern
• Musik-/TV-Raum
• Friseur
• Gästeparkplatz

Schlossplatz 3 · 79877 Friedenweiler
Telefon 07651 498-0 · Fax 07651 498-115

friedenweiler@pro-seniore.com · www.pro-seniore.de




